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20. SALZPOKAL der Rettungsschwimmer 
im Rahmen des 25-jährigen Jubiläums des  

Deutschen Paritätischen Wohlfahrtsverbandes 

Landesverband Sachsen-Anhalt e.V. 

 

Ausschreibung 
 

Veranstalter:  DLRG Landesverband Sachsen-Anhalt e.V. 

    Merseburger Straße 246, 06130 Halle/Saale  

 

Co-Veranstalter:  Der PARITÄTISCHE Sachsen-Anhalt e.V. 

    Wiener Straße 2, 39112 Magdeburg 

 

Ausrichter:   DLRG Halle-Saalekreis e.V.  

    Karl-Ernst-Weg 17, 06118 Halle/Saale 

 

Termin:   4. September 2015 bis 6. September 2015 

 

Ort:    Schwimmhalle Robert-Koch-Straße; 

    Robert-Koch-Straße 31 in 06110 Halle/Saale 
 

Veranstaltungsablauf: 

 

Freitag, 04.09.2015: 

 

17:00 Uhr bis 20:00 Uhr Vorläufe SERC 

20:00 Uhr bis 21:00 Uhr Umbau 

21:00 Uhr bis 22:00 Uhr Finalläufe SERC 

22:00 Uhr Anreise Unterkunftsstätte 

  

Samstag, 05.09.2015: 

 

07:00 Uhr    Frühstück in der Unterkunftsstätte 

08:00 Uhr   Einlass Schwimmhalle und Einschwimmen 

08:15 Uhr   Kampfrichter- und Mannschaftsleiterbesprechung 

09:00 Uhr    Wettkampfbeginn Vorrunde 

 

Einzeldisziplinen         Staffeldisziplinen 

050 m Retten einer Puppe    4 x 50 m Hindernisstaffel 

100 m Schwimmen und Retten mit Flossen  4 x 25 m Puppenstaffel 

200 m Superlifesaver     4 x 50 m Gurtretterstaffel 

100 m Lifesaver      4 x 50 m Paritätische Inklusionsstaffel 

200 m Hindernisschwimmen     

100 m Kombinierte Übung         

 

Im Rahmen des 25-jährigen Jubiläums des PARITÄTISCHEN Sachsen-Anhalt erfolgt die 

Austragung der 4 x 50 m Paritätischen Inklusionsstaffel. Dabei setzt sich eine Mannschaft aus 

zwei Teilnehmern/innen mit Beeinträchtigung (Behinderung) und zwei Teilnehmern/innen 

ohne Beeinträchtigung zusammen. Mixed-Teams sind zulässig.  
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Staffelaufteilung:  

 Schwimmer 1: 50 m Freistilschwimmen mit Gurtretter und Schwimmer 2 

 Schwimmer 2: 50 m Freistilschwimmen mit Gurtretter und Schwimmer 1 

 Schwimmer 3: 25 m Freistilschwimmen und 25 m Schleppen einer Puppe 

 Schwimmer 4: 25 m Schleppen einer Puppe und 25 m Freistilschwimmen 

 

Die Aufteilung der Disziplinen obliegt den jeweiligen Mannschaften. 

 

Bei Wettkampfmeldungen von Ortsgruppen mit beeinträchtigten Teilnehmern/innen entfällt 

die Meldegebühr für diese Sportler/innen in Höhe von 12,00 Euro. 

 

Regional unterschiedlich aber zunehmend mehr erschließen sich Menschen mit 

Beeinträchtigung auch den Rettungssport. Der Veranstalter würde sich sehr freuen, wenn die 

teilnehmenden Vereine eine Inklusionsstaffel stellen würden. 

 

16:30 Uhr    Auslosung und Bekanntgabe der Finalläufe 

 

16:45 Uhr bis 18:30 Uhr  Finalveranstaltung mit Finalläufen: 

 

 Finale Altersklasse I weiblich / männlich 

 Finale Altersklasse II weiblich / männlich 

 Finale Altersklasse Offen weiblich / männlich 

 Finale Staffel Damen / Finale Staffel Herren    

 

ab 19:00 Uhr  Siegerehrung und Abendveranstaltung 

 

Sonntag, 06.09.2015: 

 

bis 09:00 Uhr  Frühstück / Reinigung der Quartiere, danach Abreise      

    

Wettkampfbedingungen: 

 

Schwimmbeckenlänge 50 m; 8 Bahnen 

Zeitmessung per Elektronischer Zeitnahme 

 

Wettkampfbestimmungen: 

 

Der Wettkampf wird nach den gültigen Wettkampfregeln der ILS durchgeführt. 

Jeder Wettkämpfer hat für eigene Flossen zu sorgen. Alle anderen Materialien werden vom 

Veranstalter gestellt. Folgende Altersklassen gelten für die Einzelstrecken. Die Altersklassen 

sind nach Geschlecht getrennt: 

 

 Altersklasse I   Jahrgänge 2002 – 1999 

 Altersklasse II   Jahrgänge 1998 – 1997 

 Offene Altersklasse    Jahrgänge 1996 und älter 

 

Bei den Staffeln und im SERC gibt es nur die Offene Altersklasse. Pro teilnehmenden Verein 

können in den Staffeln mehrere Mannschaften an den Start gehen. 

 

SERC: 

 

Eine Mannschaft im SERC besteht aus vier Mitgliedern. Mixed-Teams sind zulässig. Während 

der Wettbewerbe sind Teamkappen zu tragen. Am Montag, dem 31.08.2015 wird das 

Notfallszenario für den Vorlauf einer jeden gemeldeten Mannschaft digital zugesandt. Die 
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sechs (6) punktbesten Mannschaften qualifizieren sich für die Finals. Für die Finals wird ein 

neues, unbekanntes Szenario dargestellt. 

 

Meldung: 

 

Jeder Sportler kann an vier (4) Strecken der Vorrunde teilnehmen, die besten 

drei (3) Ergebnisse werden in der Vorrunde gewertet. Jede Mannschaft kann an allen drei (3) 

Staffeln teilnehmen, alle drei (3) Staffeln werden in der Vorrunde gewertet. Die Meldung der 

Strecken erfolgt mit einer Meldezeit. Die Einteilung der Läufe erfolgt unabhängig der 

Altersklassen. Anmeldungen ohne Meldezeit werden in die Läufe mit den langsamsten 

Meldezeiten eingeordnet. Da zu den Finals die Finalteilnehmer etwas persönlicher vorgestellt 

werden sollen, wird gebeten, dass nach der Vorrunde jeder Finalteilnehmer seine größten 

sportlichen Erfolge in beiliegendes Formular einträgt und vor dem Finale beim Veranstalter 

abgibt. 

 

Für die Meldung sind ausschließlich der Rückmeldebogen 

(Rückmeldebogen_Salzpokal_2015.xls) sowie die Meldelisten zu verwenden und vollständig 

digital ausgefüllt bis zum Sonntag, dem 23.08.2015 an folgende E-Mail Adresse zu senden: 

 

 salzpokal@sachsen-anhalt.dlrg.de    

 

Eine spätere Meldung ist nicht möglich. Zur Mannschaftsleitersitzung ist in begründeten 

Ausnahmefällen nur ein Austausch von Sportlern möglich. 

 

Kosten: 

 

Das Meldegeld (Startgebühr) beträgt pro Sportler: 12,00 Euro 

  

Grundsätzlich können Unterkunft und Verpflegung selbst organisiert werden. Wir bieten eine 

Unterkunftsmöglichkeit in einer Schule in der Nähe der Schwimmhalle an. Genauere 

Informationen dazu erfolgen nach der Anmeldung. 

 

Die Unterkunfts- und Verpflegungskosten pro Person betragen: 

 

 Unterbringung in der Schule pro Nacht    2,50 Euro 

 Frühstück à        3,50 Euro 

 Tagesverpflegungsbeutel à      4,00 Euro 

 Abendveranstaltung am 05.09.2015    8,00 Euro  

 

!!! Achtung !!! Die Abendveranstaltung wird nur bei ausreichend angemeldeten Teilnehmern 

durchgeführt. 

 

Die Teilnehmergebühren sind bitte bis zum Sonntag, dem 30.08.2015 auf folgendes Konto zu 

überweisen: 

 

 Verwendungszweck:  Salzpokal 2015 + Vereinsname 

 Bankinstitut:  Deutsche Bank Halle   

 Kontoinhaber:  DLRG Landesverband Sachsen-Anhalt e.V. 

 IBAN:   DE98 8607 0024 0530 8085 00 

 BIC:   DEUTDEDBLEG 

 Kontonummer:  530808500 

 Bankleitzahl:  860 700 24 

 

 

mailto:salzpokal@sachsen-anhalt.dlrg.de


4 
 

Wertung: 

 

In jeder Einzelstrecke werden die drei (3) Erstplatzierten pro Altersklasse und Geschlecht mit 

einer Urkunde geehrt. Die besten acht (8) Mehrkämpfer [Dreikampf aus den besten drei (3) von 

maximal vier (4) Strecken] pro Altersklasse und Geschlecht erreichen die Finalrunde. Für die 

Finalrunde wird aus den sechs (6) Einzelstrecken eine Finalstrecke ausgelost. Die besten acht 

(8) Teams [Dreikampf aus drei (3) Strecken] pro Geschlecht erreichen bei den Staffeln die 

Finalrunde. Für die Finalrunde wird aus den drei (3) Staffelstrecken eine Finalstrecke 

ausgelost. Die Platzierten in den Finals von 1 - 3 werden mit Medaillen, die von 1 - 8 mit 

Urkunden geehrt. Die Sieger der Finals gewinnen die Salzpokale.  

 

Allgemeines: 

 

Jeder Verein hat einen Kampfrichter zu stellen und mit der Meldeliste namentlich zu 

benennen. Vereine, die keinen Kampfrichter stellen, entrichten 50,00 Euro an den 

Landesverband. Die Betreuung und Beaufsichtigung der Teilnehmer obliegt den Vereinen 

selbst. Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für abhanden gekommene Sachen. Mit 

der Abgabe der Meldung wird die Ausschreibung anerkannt. Sofern sich Änderungen 

ergeben, werden diese den Vereinen unverzüglich mitgeteilt! 

 
Presse: 

 

Die Teilnehmer zeigen sich damit einverstanden, dass von ihnen gemachte Bilder und 

Videosequenzen im Rahmen der DLRG-Öffentlichkeitsarbeit verwendet werden können. 

 

Rückfragen: 

 

Telefonnummer: 0345 - 5200960  

Mobilfunk:  0179 – 1468173 

Telefax:  0345 – 5200938 

 

Mit sportlichem Gruß 

 

gez. 

 

Holger Friedrich 
Veranstaltungsleiter 

 

Anlagen 

 

Meldeunterlagen_Einzel_SP_2015.xls 

Meldeunterlagen_Mannschaft_SP_2015.xls 

Meldeunterlagen_SERC_SP_2015.xls 

Rückmeldebogen_SP_2015.xls 

Sportliche_Erfolge_Rettungssport_SP_2015.xls 


